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План МАУДО ЦДМ на 2025-2026 уч. год 

 (безопасность, профилактика) 

 

Мероприятия по профилактике дата проведения 

Сентябрь 

Видео-уроки безопасности (ПДД), викторина по ПДД (в ДТО), 

акции: «Добрые дороги детства», «Безопасный маршрут». 

Профилактическая беседа инспектора ГИБДД. Мастер-класс по 

изготовлению фликеров. 

1-5 сентября 

День солидарности в борьбе с терроризмом. Тематические часы 

общения и беседы в ДТО:  

- «Экстремизм и патриотизм»; 

-  «Профилактика и разрешение конфликтов», 
- «Богатое многообразие мировых культур» 

2-5 сентября 

Дни трезвости на территории Свердловской области: социально-

культурная киноакция «Дорога в будущее», акция «Трезвая 

Россия» 

11 сентября 

Октябрь 

Игра «Мы за безопасность!». Уроки пожарной безопасности. 

Онлайн-викторина. Игра «Огонь-друг и враг» 

6-10 октября 

Видео-уроки  по ПДД с тётушкой Совой  

 (+ ребусы и кроссворды) 

28 октября 

Интеллектуальная игра-викторина «Рецепты здорового образа 

жизни» (формирование навыков санэпидбезопасности) 

30 октября 

  
Ноябрь 

Урок безопасности. 

«Осторожно, гололёд!» 

5 ноября 

Беседы по профилактике гриппа, ОРВ, ковида 28 ноября 

Декабрь 

Акция «Алая ленточка-символ надежды», посв. всемирному дню 

борьбы со СПИДом 

2 декабря 

«Уроки безопасности с тётушкой Совой»  15декабря 

Беседы «ПДД в зимний период» в ДТО  16-19 декабря 

Урок профилактики ЗОЖ – «Здоровое питание» 20 декабря 

Январь  

Акция «Знаешь ПДД – вставай на лыжи!».  

Беседа совместно с инспекторами ГИБДД  

«ПДД в зимнее время» 

каникулы 

Урок безопасности: 23 января 



- Опасности зимой (обморожение, переохлаждение) 

Родительское собрание «Здоровый ребёнок – 

здоровое общество» (ЗОЖ) 

30 января 

Февраль  
День зимних видов спорта в России. «Весёлые зимние старты». 7 февраля 

«Неделя безопасного интернета» 

(просмотр презентаций  с дискуссией) 

13-20 февраля 

Урок безопасности. «Осторожно, злая собака!» 28 февраля 

март 

Международный день борьбы с наркоманией. Акция  «Мы 

выбираем жизнь!» (флешмоб, распространение буклетов, 

оформление информационного стенда) 

15 марта 

Акция «Белая ромашка»  

(всемирный день борьбы с туберкулезом) 

19 марта 

Профилактика ЗОЖ. «Здоровым быть здорово!» - спортивная 

игра 

28 марта 

Апрель  

 Всемирный день здоровья. Весёлые старты «Спорт против 

вредных привычек» 

5 апреля 

Акция «День рождения Спички» – конкурс-выставка поделок и 
рисунков. Беседы в ДТО по пожарной б/п 

3-10 апреля 

Игра-дискуссия «Поведение в различных ЧС» (онлайн -

просмотры по теме) 

27 апреля 

Акция «Пристегнись, Россия!» (БДД, распространение буклетов 

среди детей и подростков города) 

30 апреля 

май 

Уроки безопасности 

(видео просмотры по пожарной б/п., опасности в быту. 

Памятка для детей и родителей «Осторожно, незнакомец!», 5+) 

 

14-18 мая 

Профилактика ПАВ. Просмотр м/ф «Тайны едкого дыма», 

«Опасное погружение» (сериал «Команда Познавалова» о вреде 
курения и алкоголя) 

24 мая 

Уроки безопасности.  Беседы: «Осторожно – клещи!», «Первая 

медицинская помощь» (ЗОЖ) 

26-31мая 

июнь 

Беседа «Безопасное лето» 1 июня 

День безопасности. «Безопасное колесо» совместно с 

инспекторами ГИБДД.  

Беседы: «При встрече с незнакомцем», «Опасности, 

поджидающие на улице» 

10 июня 

«Наркотики. Секреты манипуляций» - документальный фильм 

по профилактике наркомании среди молодёжи (12+) 

23 июня 

 


